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Derfor!

Ingen faggruppe kan
klare arbejdet med den
diabetiske fod alene.

Uddannelse og livslang
lering bade for
borger og personale.

Lgft dynen ! Reflékter
og handl pa det du SZK%SEM

hgrer og ser. Diabetes
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Nedsat og
manglende
fglesans 1
fgdderne

Pavirkede

sener og Tgr og udpint
muskler 1 hud
fogdderne
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/ manglende Natlige smerter
beharing
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 Ingen statsautoriserede fodterapeuter med
ydernummer pa Langeland
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Vi er bekymrede for borgernes fgdder!! ™~ D@
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Hvad vil vi opna?

Vi vil opspore diabetiske
fodsar hos borgere med
diabetes bosat pa Langeland
med henblik pa at opretholde
livskvalitet, stgtte egenomsorg
og undga amputation.
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OPSPORING
af alle mennesker med diabetes pa Langeland

BORGER ALMEN PRAKSIS KOMMUNEN @VRIGE
Tager selv sender TIf kontakt eller TIf kontakt
tIf kontakt henvisning korrespondance

Patienten indkaldes til fodscreening
v/ sekreter | endo-amb.

SCREENING (gratis)
I sundhedshuset | Rudkgbing v/ fodterapeut fra endo-amb.

Konklusion fra fodscreening jf. kriterier

Forleb pa OUH Tidlig intensiveret Egen l&ge/ egen
Svendborg Sygehus indsats fodterapeut
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Sar - Pt ses hurtigst muligt, ved behov Pt har ingen behandlingskraeevende

kan pt ses akut i sar amb i Svendborg. fejlstillinger

Systoe med tatryk <40 mm hg Har ikke haft sar eller er tidl.
amputeret.
Der kan palperes puls
Biotesiometri <25 volt

Monofilament »/= 2 ud af 3 beraringer.
| _____________________________________________________________|
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Undersegelsen af dine fgdder resulterede i folgende:

(st et kryds i enten red, gul eller gran)

Du har sar pa dine fedder, som kraver
behandling pa sygehuset.

]

/Du har forandringer pa dine fedder, som
en fodterapeut kan hjelpe med at
behandle og forebygge, sa det ikke

\udvikler sig.

Du har ikke forandringer pa dine fodder,
men ber fa undersegt dem igen ved en
fodterapeut om et ar eller hvis du
opdager forandringer.

Konkrete aftaler om videre forlgb vedr. dine fgdder:
O Sygehuset indkalder dig til samtale

O En fodterapeut kontakter dig mhp. at aftale en tid

O Du kontakter selv en fodterapeut

O Andet:
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2/3 har aldrig faet fodterapi
2/3 anbefales aendring i1 diabetes behandling DQ;

Der ydes hjeelp pa stedet og planleegges opfalgning OUH wor el Center Odense
Svendborg Sygehus
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LEVER DU MED
DIABETES?
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DET KAN IKKE
VENTE TIL PA
MANDAG

600 MENNESKER
MED DIABETES
AR HVERT AR
-N AMPUTATION DO/ Steno
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FPorebyggelse
Livskvalitet
Soamarbejde pj tvers
Patientuddonnelse
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